
 
 
  
 
 

 
 
 
  

次号は令和 7 年 6 月発行予定です。 

医療法人 健幸会 伊藤クリニック 

デイケア・ショートステイ 

 訪問看護・居宅介護支援事業所 

病院を受診されて薬局でお薬を受け取られる際に、お薬の説明が記載された用紙も渡されます。 

これが、病院・薬局と私たち施設を繋ぐ大切な情報になります。 

お薬の種類だけでなく、飲み方についても記載されているので、入所やデイケア、ショートステイの

ご利用時にも普段と同じようにお薬を正しく服用していただけるように看護師が毎回確認しており

ます。 

同じ薬で内容が変わりない場合もあるかと思いますが、病院受診してお薬が出たら、毎回、お薬情報

もさざんかの丘までお持ちください。 

ペーパーレス化などでアプリでのみ管理されるご家庭もおありかと思います。その場合も画面を写

真に撮るなどの方法で記録させていただきます。予めご了承ください。 

 お薬情報もお大事に…

 12 月 8 日（日）、入所利用者様を対象としたクリスマス会が行われま

した。「きよしこの夜」などを全員で合唱し、可愛いサンタさんも登場。

その後おやつにはケーキとカフェオレが提供されました。 

ささやかなクリスマス会でしたが、利用者様が大勢集まり賑やかな会

となりました。 

 1/11（土）、入所利用者様とデイケア利用者様の合同行事として和太鼓の演奏会が行われました。昨

年に引き続き、さざんかの丘 理学療法士の林達也さん率いる「チームおとぎ」が訪問して下さいま

した。力強い和太鼓の演奏披露の後に「パタカラ体操」を太鼓の音に合わせて利用者様が手拍子をし

たり、利用者様が太鼓体験をしたりと、盛りだくさんの行事となりました。 

①自動車関連の仕事をして 

いました。 

② ３５歳から三味線、 

４９歳からマラソンをしています。 

③ 京都旅行 

④ 明るく元気に頑張りたいと 

思います。 

① ２２歳から６５歳まで営業マン、 

６５歳から６９歳まで配達業務、 

６９歳から現在は、昼から児童クラブ

の先生をしています。 

② 昔は...歌とゴルフ 

③ 我が家の土手のお手入れとガーデ

ニング化を進行中。 

④プラスになる人間になるよう頑張りた

いです。 

コロナウイルス感染症の影響で中止となってい

たお花クラブを、11 月より再開いたしました。 

施設の中は利用者様が生けた素敵なお花で溢れ

ています。 

季節ごとに変わるお花も楽しみですね。 

① 看護師 

② ライブや旅行に行くことが

趣味です。 

④ 一生懸命頑張ります。 

ご指導のほどよろしく 

お願いいたします。 

3 階フロアの職員と利用者様が 

一緒にお正月飾りを作成しました。 

マルキ生花店 勝田恵先生と一緒に 


